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Der typische Knoblauchduft verrät die Standorte…
 

Endlich  ist  der  da!  Die  Bärlauch‐Freunde mussten 
diesen  Frühling  rund  zwei  bis  drei Wochen  länger 
warten als in den letzten Jahren – doch jetzt ist der 
der Bärlauch so richtig im Schuss! An alle Liebhaber 
und  Sammler  ‐  der  typische  Knoblauchduft  verrät 
die  Standorte:  Der  Bärlauch  liebt  besonders 
Laubwälder  mit  nährstoffreichen  Böden.  Im  Jura 
oder  in  tiefen  voralpinen  Lagen  fühlt  sich  der 
Bärlauch so richtig wohl. 
 
Die  zarten  Blättchen  lassen  sich  fast  unbegrenzt 
einsetzen.  Durch  starkes  Erhitzen  verliert  der 
Bärlauch  Geschmack  und  Wirkung.  Unser 
Empfehlung:  Den  Bärlauch  roh  und  klein 
geschnitten  unter  den  Salat  mischen  oder  zum 
Würzen von Gemüse und Saucen verwenden. 

Vor  der  Verwendung  den  Bärlauch 
immer  unter  fliessendem  lauwarmem 
Wasser gründlich waschen.  

Dienstag 14.April, Lieferung nach dem Osterwochenende
Alle Lieferungen vom Dienstag 14.April verschieben sich aufgrund der Osterfeiertage um 
einen Tag auf den Mittwoch 15.April. Wir wünschen Ihnen schon jetzt frohe Ostern! 

Beste Kräuter für Ihre Küche 
Beachten  Sie  unser  neues  Kräuter‐Angebot 
auf bio‐direct.ch. Die erste Lieferung erfolgt 
am  9.April  noch  rechtzeitig  vor Ostern. Als 
Abonnements‐Kunde  profitieren  Sie 
zusätzlich von einem Vorzugspreis von CHF 
35.00 Franken. 


